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Αγαπητές φοιτή-
τριες, αγαπητοί 
φοιτητές,
η εισαγωγή σας 
στο Πανεπιστήμιο 
Πατρών, για την 
οποία σας συγ-

χαίρω θερμά, εγκαινιάζει μια νέα πε-
ρίοδο στη ζωή σας. Νέοι χώροι, νέοι 
άνθρωποι, νέες σχέσεις με ομηλίκους 
και πανεπιστημιακούς διδάσκοντες, 
νέα μαθήματα με δυνατότητα πολλών 
συνδυασμών, οι οποίοι αφορούν στην 
πανεπιστημιακή σας εκπαίδευση με 
επιδράσεις στη μεταπανεπιστημιακή 
ζωή σας, αλλά και νέες προοπτικές, 
αποτελούν συνθετικά στοιχεία, της 
καινούργιας για εσάς φάσης. Ευρι-
σκόμενοι μπροστά σε αυτήν την κα-
τάσταση και βιώνοντας την κοινωνική 
πολυπλοκότητα λόγω των ραγδαίων 
κοινωνικών, οικονομικών και πολιτι-
κών εξελίξεων σε εθνικό και διεθνές 
επίπεδο, είναι πολύ πιθανό να βιώ-
νετε δυσκολίες στην τοποθέτηση του 
εαυτού σας στο αβέβαιο αυτό πλαίσιο, 
στην επιλογή μορφών ζωής και στις 
σχετιζόμενες με τη σταδιοδρομία σας 
αποφάσεις.
Σε αυτήν την προοπτική, η Υπηρεσία 
Συμβουλευτικής του Γραφείου Δια-
σύνδεσης και Επαγγελματικής Πλη-
ροφόρησης θα βρίσκεται κοντά σας με 
σκοπό την υποστήριξή σας σε θέματα 
που αφορούν στην εκπαιδευτική και 
επαγγελματική σας ανάπτυξη και στη 
βοήθεια σε σας, για να επεξεργαστείτε 
ο καθένας και η καθεμία με τις δικές 
τους δυνατότητες τις προκλήσεις, τις 
προοπτικές, αλλά και τις δυσκολίες σε 
έσω- και εξωπανεπιστημιακό επίπε-
δο. Εγώ και οι συνεργάτες του γρα-
φείου θα σας περιμένουμε…

Με εκτίμηση
Σπυρίδων Κρίβας,
Καθηγητής
Επιστημονικός Υπεύθυνος
Γραφείου Διασύνδεσης

μια περιοδική έκδοση της Δομής Απασχόλησης και Σταδιοδρομίας (ΔΑΣΤΑ) του Πανεπιστημίου Πατρών

Ημερίδα για τη νεανική 
επιχειρηματικότητα

Ανακάλυψε την Ευρώπη με
την Ευρωπαϊκή Κάρτα Νέων!

Οι υπηρεσίες που προσφέρει 
το Γραφείο Διασύνδεσης του 
Πανεπιστημίου Πατρών σελ. 3 σελ. 3 σελ. 4

διαβάστε ακόμαδιαβάστε ακόμα

Δομή Απασχόλησης
και Σταδιοδρομίας (ΔΑΣΤΑ)
Πανεπιστημίου Πατρών

     -δαστα
μια περιοδική έκδο

     -

Νέα των Δομών Απασχόλησης
του Πανεπιστημίου Πατρών

Οι δομές απασχόλησης και σταδιοδρομίας του Πα-
νεπιστημίου Πατρών: «Δομή Απασχόλησης & Στα-
διοδρομίας (ΔΑΣΤΑ) Π.Π.», «Γραφείο Πρακτικής 
Άσκησης Φοιτητών Π.Π.», «Μονάδα Καινοτομίας & 
Επιχειρηματικότητας Π.Π.», συστάθηκαν και λειτουρ-
γούν στο πλαίσιο του Ε.Π. «Εκπαίδευση & διά Βίου 
Μάθηση», με τη συγχρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και Εθνικών 
πόρων». Το «Γραφείο Διασύνεσης Π.Π.», συστάθηκε 
κατά τη διάρκεια του Β΄ ΚΠΣ και συνεχίζει τη λειτουρ-
γία του στο πλαίσιο του Ε.Π. «Εκπαίδευση & διά Βίου 
Μάθηση», με τη συγχρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και Εθνικών 
πόρων».

Το Γραφείο ΔΑΣΤΑ Π.Π. προετοιμάζεται για την πρώ-
τη δημόσια συνάντησή του με τους φοιτητές του 
Πανεπιστημίου Πατρών. Στις αρχές Δεκεμβρίου θα 
πραγματοποιηθεί «εβδομάδα ενημέρωσης» για όλες 
τις σχετικές με την απασχόληση υπηρεσίες και τη 
σταδιοδρομία που προσφέρουν οι αντίστοιχες δομές 
του Ιδρύματος. Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης, θα 
έχουμε την ευκαιρία να γνωριστούμε και να ανταλλά-
ξουμε ιδέες για τις ανάγκες σας και τη βελτίωση των 
υπηρεσιών μας.

Μία ακόμη ευκαιρία για συνάντηση θα έχουμε κατά 
τη διάρκεια του «Forum Ανάπτυξης 2011», που θα 
πραγματοποιηθεί 19 & 20 Νοεμβρίου, στο ξενοδοχείο 
ΑΣΤΗΡ, στην Πάτρα. Μπορείτε να ενημερωθείτε για τις 
δομές απασχόλησης του Π.Π.,  οι οποίες θα βρίσκονται 
στο περίπτερο του Πανεπιστημίου Πατρών.

Στοιχεία Επικοινωνίας
Γραφείου ΔΑΣΤΑ Π.Π.
Διεύθυνση: Κτίριο Α΄- Διοίκησης, α΄ όροφος,
Πανεπιστήμιο Πατρών, Ρίο, Τ.Κ. 26500
Τηλ: +30.2610. 969057, e-mail: dasta@upatras.gr 
website: www.career.upatras.gr
Επιστημονική Υπεύθυνος:
Καθ. Ιωάννα Νταούλη-Ντεμούση



Στο ανανεωμένο website του Γραφείου Διασύν-
δεσης Π.Π. μπορείτε να ενημερωθείτε για όλες 
τις λειτουργίες του Γραφείου. Το περιεχόμενο της 
ιστοσελίδας ανανεώνεται καθημερινά και αποτε-
λεί ένα έγκυρο εργαλείο αναζήτησης πληροφορι-
ών και παροχής συμβουλευτικών υπηρεσιών. 
Συγκεκριμένα, στο website του Γραφείου Διασύν-
δεσης, μπορείτε να πληροφορηθείτε για:

• Προκηρύξεις υποτροφιών
• Προκηρύξεις των Μεταπτυχιακών
 Προγραμμάτων Σπουδών όλων των
 Ελληνικών Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων
• Συμβουλές για τη σύνταξη βιογραφικού
 σημειώματος
• Διαθέσιμες θέσεις εργασίας σε δημόσιο
 και ιδιωτικό τομέα 
• Σεμινάρια, συνέδρια και εκδηλώσεις
• Συμβουλευτικές υπηρεσίες
• Υπηρεσία Τηλεσυμβουλευτικής
• Ανακοινώσεις
• Χρήσιμες Διευθύνσεις

Σας προτείνουμε να πλοηγηθείτε και να ανακαλύ-
ψετε τις νέες δυνατότητες που σας προσφέρει:
http://www.cais.upatras.gr/

 Ολοκληρώθηκε o ηλεκτρονικός οδηγός για 
τους φοιτητές του Πανεπιστημίου Πατρών, ο 
οποίος περιλαμβάνει πρόγραμμα σπουδών, μα-
θήματα και επαγγελματικά δικαιώματα, ανά Τμή-
μα. Επιπλέον, βρίσκεται σε φάση ολοκλήρωσης ο 
οδηγός Υποτροφιών, Μεταπτυχιακών, Εργασίας 
στο εξωτερικό, Συμβουλευτικής Υποστήριξης, 
Διαδικτυακής ενημέρωσης και Επαγγελματικών 
Μονογραφιών. 

 Στο πλαίσιο της διασύνδεσης του Γραφείου με 
τη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση, ολοκληρώθηκε ο 
οδηγός ξενάγησης για μαθητές Γυμνασίου και Λυ-
κείου.

 Το Γραφείο Διασύνδεσης συμμετείχε σε εκδη-
λώσεις υποδοχής πρωτοετών φοιτητών ενημερώ-
νοντάς τους για τις υπη-
ρεσίες του. Επίσης, τα 
στελέχη του Γραφείου 
Διασύνδεσης 
διένειμαν 
ενημερωτι-
κό υλικό κατά τη 
διάρκεια των
εγγραφών. 

Μονάδα
Καινοτομίας και
Επιχειρηματικότητας
Πανεπιστημίου Πατρών
Η Μονάδας Καινοτομίας και Επιχειρηματι-
κότητας (ΜοΚΕ) του Πανεπιστημίου Πατρών 
δημιουργήθηκε για να υλοποιήσει νέες εκ-
παιδευτικές και υποστηρικτικές δράσεις για 
την προώθηση και καλλιέργεια της επιχειρη-
ματικής κουλτούρας των νέων επιστημόνων. 
Για την παροχή γνώσεων σχετικά με την επι-
χειρηματικότητα και την ανάπτυξη βασικών, 
αλλά και εξειδικευμένων επιχειρηματικών 
δεξιοτήτων / ικανοτήτων, υλοποιούνται στο 
Π.Π. αντίστοιχα εκπαιδευτικά προγράμματα. 
Συγκεκριμένα, η «Επιχειρηματικότητα», έχει 
ήδη θεσμοθετηθεί ως μάθημα στα τμήματα: 
«Διοίκησης Επιχειρήσεων», με υπεύθυνο 
τον Αναπ. Καθηγητή κ. Γεώργιο Αναστασό-
πουλο, και «Μηχανολόγων & Αεροναυπη-
γών Μηχανικών», με υπεύθυνο τον Αναπ. 
Καθηγητή κ. Εμμανουήλ Αδαμίδη. 

Στοιχεία Επικοινωνίας
Μονάδας Καινοτομίας
και Επιχειρηματικότητας Π.Π.
Διεύθυνση: Κτίριο Α΄- Διοίκησης, ισόγειο,
Πανεπιστήμιο Πατρών, Ρίο, Τ.Κ. 265 00
Τηλ. Επικ.: +30.2610.996635
e-mail: innovation@upatras.gr
website: www.innovation.upatras.gr
Επιστημονικός Υπεύθυνος:
Αναπλ. Καθ. Γεώργιος Αναστασόπουλος 

ια τις υπη
πίσης, τα 
Γραφείου 

 τη 

Γραφείο Διασύνδεσης Πανεπιστημίου Πατρών

Στοιχεία Επικοινωνίας
Γραφείου Διασύνδεσης Π.Π.
Διεύθυνση: Κτίριο Α΄- Διοίκησης, Ισόγειο,
Πανεπιστήμιο Πατρών, Ρίο, Τ.Κ. 265 00
Τηλ: +30.2610.996678-9, e-mail: grafdias@upatras.gr
website: www.cais.upatras.gr
Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθ. Σπυρίδων Κρίβας

Γραφείο Πρακτικής
Άσκησης Φοιτητών
Πανεπιστημίου Πατρών
Ευχάριστα νέα για τους φοιτητές! Το Υπουργείο 
Παιδείας διά Βίου Μάθησης και Θρησκευμά-
των ενέκρινε την ένταξη της πράξης «Πρακτική 
Άσκηση Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής Εκ-
παίδευσης (ΠΤΔΕ) Πανεπιστημίου Πατρών». Από 
το νέο έτος, δίνεται η ευκαιρία σε 540 φοιτητές να 
συμμετάσχουν στο πρόγραμμα και να απασχολη-
θούν σε εκπαιδευτικούς φορείς και οργανισμούς, 
σε δημόσιο και ιδιωτικό τομέα.

Στοιχεία Επικοινωνίας
Γραφείου Πρακτικής Άσκησης Φοιτητών Π.Π.
Διεύθυνση:
• Κτίριο Α΄- Διοίκησης, α΄ όροφος,
Πανεπιστήμιο Πατρών, Ρίο, Τ.Κ. 265 00
Τηλ: +30.2610.996636 
• Κτίριο Επέκτασης Ηλεκτρολόγων Μηχανικών
& Τεχνολογίας Υπ/στών,
Γ’ όροφος, Πανεπιστήμιο Πατρών, Ρίο, Τ.Κ. 265 00
Τηλ: +30.2610.996893,  e-mail: grafprak@upatras.gr
website: www.grafprak.upatras.gr
Επιστημονικός Υπεύθυνος:
Καθ. Αντώνιος Αλεξανδρίδης



Το ανανεωμένο Γραφείο Διασύνδεσης του Πανε-
πιστημίου Πατρών προσφέρει ένα πλήθος υπη-
ρεσιών, υψηλού επιπέδου. Οι φοιτητές του Ιδρύ-
ματος έχουν τη δυνατότητα να επωφεληθούν 
από τους ακόλουθους τομείς δραστηριοτήτων: 

Α. Εκπαιδευτική Πληροφόρηση - Υποστήριξη:

• Ενημέρωση για Προπτυχιακές και
 Μεταπτυχιακές Σπουδές σε ελληνικά
 ή ξένα Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα
• Πληροφόρηση για Ευρωπαϊκά
 Προγράμματα και υποτροφίες
• Ενημέρωση για επιστημονικά συνέδρια,
 σεμινάρια, ημερίδες, καθώς επίσης και
 προγράμματα διά βίου μάθησης 
• Οργάνωση ενημερωτικών εκδηλώσεων
 και ημερίδων σχετικά με τις δυνατότητες
 εκπαιδευτικής εξέλιξης

Β. Επαγγελματική Πληροφόρηση - Υποστήριξη

• Ενημέρωση για θέσεις εργασίας
 στον ιδιωτικό και δημόσιο τομέα 
• Ενημέρωση για τη δυνατότητα
 πραγματοποίησης Πρακτικής Άσκησης
• Εγγραφή στα μητρώα φοιτητών και
 αποφοίτων που αναζητούν εργασία
• Μητρώο συνεργαζόμενων
 εργοδοτικών φορέων

• Ημέρες Καριέρας
• Δημιουργία Job Club
• Διεξαγωγή μελετών επαγγελματικής
 απορρόφησης των αποφοίτων 

Γ. Συμβουλευτικές Υπηρεσίες

Η συμβουλευτική σταδιοδρομίας του Γραφείου Δι-
ασύνδεσης του Πανεπιστημίου Πατρών παρέχεται 
σε ατομικό και ομαδικό επίπεδο, στηρίζεται στις 
βασικές αρχές που διέπουν τόσο το θεσμό και τις 
λειτουργίες της συμβουλευτικής, όσο και την εκ-
παίδευση των ενηλίκων, ενώ οι επιμέρους στόχοι 
της επαναπροσδιορίζονται συνεχώς με βάση τα 
αιτήματα των φοιτητών και αποφοίτων.
Ειδικότερα μέσω της συμβουλευτικής σταδιο-
δρομίας απαντώνται αιτήματα:

• Αυτογνωσίας - αυτοεκτίμησης και
 ανάπτυξης θετικής αυτοαντίληψης
 και αυτοεικόνας
• Διερεύνησης των ατομικών,
 εκπαιδευτικών και εργασιακών
 στόχων και ενίσχυσης της
 αυτοαποτελεσματικότητας
• Ανίχνευσης των ικανοτήτων,
 ενδιαφερόντων, προσωπικών
 χαρακτηριστικών, αλλά και των
 αναγκών και προτεραιοτήτων
 των επωφελούμενων

• Βελτίωσης κοινωνικών δεξιοτήτων,
 επαγγελματικών δεξιοτήτων και δεξιοτήτων
 επικοινωνίας
• Διαχείρισης εκπαιδευτικών αναγκών και
 ζητημάτων
• Άσκησης στις τεχνικές εξεύρεσης εργασίας
• Διαχείρισης άγχους
• Βελτίωσης τρόπου μελέτης και διαχείρισης
 ελεύθερου χρόνου
• Λήψης εκπαιδευτικών και επαγγελματικών
 αποφάσεων

Οι υπηρεσίες που προσφέρει το
Γραφείο Διασύνδεσης του Πανεπιστημίου Πατρών

Αφιέρωμα

Σας ενδιαφέρουν!…

Ένωση Καινοτομίας

Δημιουργήθηκε μια νέα διαδικτυακή πλατφόρμα (Innovation Union 
Information and Intelligence System - I3S), η οποία συγκεντρώνει πλη-
ροφορίες σχετικά με τις 34 δεσμεύσεις της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την 
Ένωση Καινοτομίας (Innovation Union). 
Η «Ένωση Καινοτομίας» είναι μια πρωτοβουλία της Ευρωπαϊκής Επιτρο-
πής με στόχο τη βελτίωση της πρόσβασης σε χρηματοδότηση για έρευνα 

και καινοτομία στην Ευρώπη, καθώς και τη μετατροπή των καινοτόμων ιδεών σε προϊόντα και 
υπηρεσίες που θα διευκολύνουν την ανάπτυξη και την απασχόληση. 
http://i3s.ec.europa.eu/home.html

Ανακάλυψε την Ευρώπη με
την Ευρωπαϊκή Κάρτα Νέων!
Η Γενική Γραμματεία Νέας Γενιάς και το Ινστιτούτο Νεολαί-
ας προωθούν ένα εργαλείο επικοινωνίας, ψυχαγωγίας και 
πληροφόρησης των νέων Ευρωπαίων πολιτών στην Ελ-
λάδα, την Ευρωπαϊκή Κάρτα Νέων. Οι κάτοχοι της κάρτας 
μπορούν να απολαμβάνουν ειδικά προνόμια και αγαθά 
τόσο στην Ελλάδα, όσο και σε 37 χώρες του εξωτερικού. 
Η μόνη προϋπόθεση είναι να βρίσκεστε ηλικιακά μεταξύ 
13 και 30 ετών. Η Κάρτα Νέων φιλοδοξεί να ενισχύσει την 
κινητικότητα και την κοινωνική συμμετοχή των νέων. Η 
πρωτοβουλία αυτή δεν έχει στόχο να αντικαταστήσει άλλες 
κάρτες όπως τη φοιτητική ταυτότητα ή το πάσο, αλλά να 
τις συμπληρώσει με πιθανές συνεργασίες, προσφέροντας 
έτσι εκπτώσεις σε διάφορους τομείς. Περισσότερες πλη-
ροφορίες μπορείτε να βρείτε στη διεύθυνση: http://www.
europeanyouthcard.gr gr 



Θέλετε να λαμβάνετε το i-δαστα στο e-mail σας;
Στείλτε μας ένα e-mail με τον τίτλο: newsletter ΔΑΣΤΑ στο dasta@upatras.gr.

Η Ομοσπονδία Ελληνικών Συνδέσμων Νέων Επιχειρη-
ματιών (ΟΕΣΥΝΕ) διοργανώνει ενημερωτική ημερίδα 
για την 4η Παγκόσμια Εβδομάδα Επιχειρηματικότητας, 
σε συνεργασία με τις διεθνείς νεανικές οργανώσεις 
AIESEC, BEST, EESTEC, ESN Πειραιά, JADE, ΙΕΕΕ, 
KEAN και με αφορμή το Ευρωπαϊκό Έτος Εθελοντισμού 
2011.
Βασικός στόχος της ημερίδας είναι η δημιουργία συ-
νεργασιών για την καλύτερη δυνατή διοργάνωση δρά-
σεων, στο πλαίσιο της 4ης Παγκόσμιας Εβδομάδας Επι-

χειρηματικότητας, από 14-20 Νοεμβρίου 2011, σε όλη 
την Ελλάδα. Ο κεντρικός άξονας της φετινής δράσης 
είναι η Νεανική Επιχειρηματικότητα ως αντίδοτο στην 
ανεργία των νέων.
Η εκδήλωση τελεί υπό την στήριξη του Ινστιτούτου Νε-
ολαίας και της Γενικής Συνομοσπονδίας Επαγγελματι-
ών Βιοτεχνών Εμπόρων Ελλάδος (ΓΣΕΒΕΕ).
Η είσοδος είναι ελεύθερη. Πληροφορίες: τηλ.: 210-
6401690, φαξ: 210-6470012, e-mail: gew@esyne.gr 
- http://www.esyne.gr.

Forum επιχειρηματικών
συναντήσεων στον
τομέα της Υγείας

Το Ευρωπαϊκό Δίκτυο Εnterprise Europe 
Network στο πλαίσιο της διεθνούς έκθεσης 
MEDICA 2011, διοργανώνει forum επιχειρη-
ματικών συναντήσεων στον τομέα της Υγεί-
ας, στις 17-18 Νοεμβρίου, στο Dusseldorf 
της Γερμανίας. Το forum υποστηρίζεται από 
το Εθνικό Κέντρο Τεκμηρίωσης (ΕΚΤ), μέλος 
του Enterprise Europe Network-Hellas. Η 
διοργάνωση απευθύνεται σε μικρομεσαί-
ες εταιρείες και ερευνητές που αναζητούν 
διεθνείς συνεργασίες σε επιχειρηματικό, 
τεχνολογικό ή/και ερευνητικό επίπεδο, κα-
θώς και σε ερευνητές που επιθυμούν να 
προωθήσουν ερευνητικά αποτελέσματα (σε 
στάδιο αξιοποίησης/προώθησης).
http://www.ekt.gr/content/display?ses_
mode=rnd&ses_lang=el&prnbr=83968

StartUp Greece:
Το επιχειρείν στην καρδιά της ατζέντας για τη νέα γενιά

Ημερίδα για τη νεανική επιχειρηματικότητα

Το Start Up Greece είναι μια ψηφιακή πλατφόρ-
μα, που συγκεντρώνει σε μία ιστοσελίδα όλες 
τις πληροφορίες που χρειάζεται να γνωρίζει 
κάποιος (κίνητρα, χρηματοδότηση, έρευνες και 
νομικό πλαίσιο) για να ξεκινήσει ή να χρημα-
τοδοτήσει μέσα από δημόσια προγράμματα μία 
επιχείρηση.
Σύμφωνα με τους εμπνευστές του, το Startup 
Greece εκφράζει την Ελλάδα του «Ναι, γίνεται»: 
την Ελλάδα που προσπαθεί, παράγει, κοιτά έξω 
από τα σύνορα, αναζητά αγορές, ενώνει τους 
ανθρώπους και τις ιδέες τους, δίνει έδαφος στην 
επιχειρηματικότητα να ανθίσει. Προάγει το δι-
καίωμα στην επιτυχία αλλά και στην αποτυχία, 
στον πειραματισμό, στην καινοτομία.

Το Start Up Greece αποτελεί παράλληλα μια δια-
δραστική κοινότητα δικτύωσης και συνεργασίας 
με στόχο τη δημιουργία μιας νέας γενιάς επιχει-
ρηματιών στην Ελλάδα.
Χρησιμοποιεί τα social media για να φέρνει 
κοντά ανθρώπους, ιδέες, επιχειρήσεις, πανεπι-
στήμια, φορείς, ώστε να γεννηθούν συνεργασίες 
και επενδυτικά σχέδια. Επισκεφτείτε το Start Up 
Greece στο www.startupgreece.gov.gr


